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Wie viele Erden bréauchten wir,

wenn alle so leben wiirden wie die Bewohner der USA2
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| Beispiel Trockenbauwand

.+ Metallstanderwerk

* Mineralwolldammung dazwischen
Tapete und einem

~ » Dispersionsfarbenanstrich,

e beinhaltet ca. 26 verschiedene Stoffe
(mitgezahlt sind bewusst die einzelnen
Inhaltsstoffe des Gipskartons, der
Spachtelmasse, des Tiefengrundes, der
Dispersionsfarbe, der Tapete, der
Mineralwollddmmung, Metallstander und

] Schrauben etc.)
+ alleine eine Dispersionsfarbe aus dem

Baumarkt oder vom Maler besteht aus ca.

10 verschiedenen Einzelstoffen.

ile I\/Iehrfachvorkomm.‘ein'l'l‘r%cht

175

verschiedene Materialien
und Stoffe finden sich
in unserem
Musterhaus!

&

|2

berilcksichtigt,
* | jeder Stoff ist nur einmal gezahlt

* lvon diesen Stoffen sind leicht gerundet

30 % natiirlichen Ursprungs

+ alle anderen sind synthetisch, kinstlich
hergestellt, meist Erdél- und Kohlenstoff
basiert.

* bei nicht eindeutigen Inhaltsstoffangaben
ist nur.eine Minimalanzahl angenommen!






betragt der Anteil des
Abfallaufkommens im
Bau- und Gebaude-
bereich!

. 40%

der Treibhausgase in
Deutschland ist auf
den Gebaudebereich*
zurickzufihren!

Der Betrieb von Gebeauden ist fi 30%, der Bau fir
10% verantwortlich

Pro-Kopf-Wohnflidche in m2

der mineralischen, nicht
nachwachsenden Rohstoffe |§
werden zu Baustoffen.!
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Abbildung 8-4 Spezifische Wohnflichenentwickung pro Kopf, 1960 bis 2050

Quellen: Basierend auf Destatis (2020b) und den zitieren Szenariostudien.
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Baukultur erhalten!

Vielfalt bewahren und erméglichen!

™

r‘ _. einfach Bauen!

® vor1919 1979 - 1990

@ 1919-1948 « 1991-2000

@ 1949-1978 @ 2001-2008
® ab 2009

Anteil Energieverbrauch nach Gebdudealter (dena)



Bedeutung von Grauer Energie

Bei der Ermittlung des Energiebedarfs von Gebauden lag der Fokus bislang auf der Nutzungsphase der
Gebaude. Dabei wird ein GrofBteil der vorgelagerten, notwendigen Prozesse nicht berticksichtigt.

Ahnlich zu den Rohstoff- und Energiebilanzen , 6kologischer FuBabdruck”, ,,CO,-FuBabdruck” oder auch
+WasserfuBabdruck” wird entlang des gesamten Lebenszyklus eines Gebaudes Energie in unterschiedlichen
Formen bendtigt:

Von der Gewinnung der Rohstoffe,

der Herstellung von Baustoffen,

dem Transport,

Uber den Errichtungsprozess,
InstandhaltungsmaBnahmen bis hin zur

Wiederverwendung oder Entsorgung der Baumaterialien.

Der Begriff Graue Energie umfasst den nicht-erneuerbaren Primarenergiebedarf eines Gebaudes und dessen
Baustoffe tber die gesamte Lebensdauer (,Von der Wiege bis zur Wiege”). Die Graue Energie, also der vor- und
nachgelagerte Energieaufwand, wird nicht aus der jahrlichen Heiz- oder Stromkostenabrechnung ersichtlich
(daher auch der Zusatz: ,grau”).

Quelle: www.energie-experten.org/energie-sparen/energie-berechnen/energieformen/graue-energie



APE
Kulmulierte Graue Energie eines Mehrfamilienhauses in 80 Jahren

® 330 AulRenwande
= 350 Decken

= 320 Griindung
© 340 Innenwande

m 420 Warmeversorgung

= 460 Forderanlagen

m 360 Dach

m 410 Abwasser, Wasser, Gas

= Sonstige

m 440 Starkstrom

m 450 Fernmelde-, Informationstechnik

® 430 Lufttechnische Anlagen

Quelle: www.energie-experten.org/energie-sparen/engrgie-berechnen/energieformen/graue-energie



Cradle to Grave
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Wo ist der Unterschied?

Kein Recycling

Géngiges Recycling

:

Cradle to Cradle




C2C

Nicht nur weniger schlecht, sondern gut

Quality and performance!
improvements
RETHINK P!
Innovation new
uses

REUSE

with high
quality

UPCYCLE
Quality
improvement

IMPROVEMENT

EFFICIENCY
Minimize
ne

RECYCLE

Downcycling

impacts

REDUCE

Incremental
reduction

©EPEA - Part of Drees & Sommer
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Gesundes Bauen el
H B

®* Reduzierung der zum Einsatz kommenden Baumaterialien auf wenige, aber natiirliche Stoffe

* Konsequente Uberpriifung aller Inhaltsstoffe eines Bauproduktes

* Hinterfragen bestehender Labels und Zertifikate — als Konsequenz muss man diese ev. auf3er
Betracht ziehen, wenn man nattrlich, dkologisch bauen will

* Uberpriifung des Ressourceneinsatzes der einzelnen Baustoffe, “Graue Energie”

* Regionale Verfiigbarkeit der einzelnen Baustoffe, einige auch nur lberregional zu beziehen.

*  Nicht nur auf einen Baustoff setzen (z.B. nur Holzbauten), sondern eine Kombination von z.B.
Holz, Lehm, Kalk, Stein (Thema unser Wald in der Zukunft)

®* Weg vom Systemdenken, das dank der Hersteller und Bauindustrie die letzten 60 Jahre eine

starre Baugesetzgebung und einen Dschungel von sich tberlebten DIN-Normen gepragt hat




Lehm: nachhaltiger Baustoff der Zukunft?

Besonders in puncto Nachhaltigkeit hat Lehm als Baustoff viele Vorteile:

Er kann zum Beispiel Warme extrem gut speichern. Die tagsiiber absorbierte Warme wird in den kalten Stunden
des Tages wieder abgegeben.

Lehm ist somit in der Lage die Heizperiode um bis zu 6 Wochen zu verkiirzen und den Heizaufwand um 15 % zu
reduzieren.

Gleichzeitig kiihlt der Baustoff im Sommer und macht Klimaanlagen somit teilweise tberflissig.

Lehm ist schadstofffrei, schallddmmend und absorbiert Geruch und Feinstaub.

Ungebrannt ist er auBerdem dazu in der Lage, in der Luft enthaltenen Wasserdampf in seinen Poren zu lagern.
Das fiihrt dazu, dass lehmverputzte Rdume eine besonders konstante Luftfeuchtigkeit aufweisen, was der
Schimmelbildung entgegenwirkt.

Besonders bemerkbar macht sich das in Raumen, in denen durch Kochen oder Duschen viel Luftfeuchtigkeit
freigesetzt wird. Eine konstante Luftfeuchtigkeit hat gesundheitliche Vorteile fir die Bewohner, weil die
Schleimhaute weniger belastet werden und das Risiko einer Erkaltung verringert wird.

Zusatzlich kommt Lehm auf der ganzen Welt vor. Daher sind die Transportwege sehr kurz.

Ungebrannter Lehm kann jederzeit wiederverwendet werden und ist daher leicht zu recyclen.

Zu guter Letzt ist Lehm als nachhaltiger Baustoff besonders energieeffizient, weil fir seine Aufbereitung nur etwa
1 % der Energie bendtigt wird, welche sonst bei der Herstellung von Stahlbeton oder klassischen Mauerziegeln
freigesetzt wird.

Quelle: www.magazin.schindler.de/architektur/lehm-als-baustoff
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https://magazin.schindler.de/architektur/nachhaltige-baustoffe
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Fir eine | nachhaltige Entwicklung

des Bauwesens | in der Region

Wir stehen vor der Aufgabe, die Baubranche zu einem
klimaneutralen und nachhaltigen Wirtschaftszweig
umzugestalten. Diesen Prozess bezeichnen wir als
Bauwende.

Wir freuen uns Uber euren Besuch auf unserer Baustelle!

Hier entsteht aktuell eine Vernetzungsplattform fiir die

Bauwende in Sachsen. Weitere Infos findet ihr hier ab April.

Bis dahin sind wir jederzeit zu erreichen unter:

LRI ebauwendesachsen

SACHSEN | Diese MaBnahme wird mitfinanziert

! N mit Steuermitteln auf Grundlage des
3 vom Séchsischen Landtag
!!BaUerkel beschlossenen Haushaltes.

Verein fiir kologisches Bauen Leipzig

““Team Zirkulres Bauen




